APM Therapeut (EMR und ASCA Konform)

L

Rolf Ott Institut

Ausbildung fiir Komplementartherapie

Neuromuskulare Relaxation
Fascilitation und Regeneration mit dem Schwingkissen

APM 190119_5200 Grundlagen 19.01.2019-20.01.2019 Brugg 168 Std. (21 Tage)
Akupunktmassage 16.02.2019-17.02.2019
Ohrakupunktur 16.03.2019-17.03.2019
Behandlungsplane 27.04.2019-28.04.2019
Beckenkorrektur 18.05.2019-19.05.2019
Neuromuskulare Relaxation 22.06.2019-23.06.2019
Fascilitation und Regeneration mit dem Schwingkissen 17.08.2019-18.08.2019
07.09.2019-08.09.2019
21.09.2019-22.09.2019
18.10.2019-20.10.2019
APM 190408_5200 Grundlagen 08.04.2019-13.04.2019 Brugg 168 Std. (21 Tage)
Akupunktmassage 06.05.2019-10.05.2019
Ohrakupunktur 17.06.2019-21.06.2019
Behandlungsplane 15.07.2019-19.07.2019
Beckenkorrektur
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r Rolf Ott Institut

Ausbildung fiir Komplementartherapie

APM 190810_5200 Grundlagen 10.08.2019-11.08.2019 Brugg 168 Std. (21 Tage)
Akupunktmassage 28.09.2019-29.09.2019
Ohrakupunktur 12.10.2019-13.10.2019
Behandlungsplane 16.11.2019-17.11.2019
Beckenkorrektur 07.12.2019-08.12.2019
Neuromuskulare Relaxation 11.01.2020-12.01.2020
Fascilitation und Regeneration mit dem Schwingkissen 15.02.2020-16.02.2020
14.03.2020-15.03.2020
18.04.2020-19.04.2020
15.05.2020-17.05.2020

Therapeut fiir Wirbelsaulen-Basis-Ausgleich (EMR und ASCA Konform)

WBA 190121_5200 Grundlagen Klinische Untersuchungen 21.01.2019-26.01.2019 Brugg 128 Std. (16 Tage)
Manualosteopathische 11.02.2019-15.02.2019
Behandlungstechniken 18.03.2019-22.03.2019

Untere Extremitaten Obere Extremitaten
Grundlagen der

Bewegungslehre

Spiraldynamisches Muskelketten-Training
Haltungsschulung
Bewegungskoordination

Integration in die APM
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L

Rolf Ott Institut

Ausbildung fiir Komplementartherapie

WBA 190803_5200 Grundlagen Klinische Untersuchungen 03.08.2019-04.08.2019 Brugg 128 Std. (16 Tage)
Manualosteopathische 31.08.2019-01.09.2019
Behandlungstechniken 28.09.2019-29.09.2019
Untere Extremitaten Obere Extremitaten 05.10.2019-06.10.2019
Grundlagen der 26.10.2019-27.10.2019
Bewegungslehre 02.11.2019-03.11.2019
Spiraldynamisches Muskelketten-Training 30.11.2019-01.12.2019
Haltungsschulung 28.12.2019-29.12.2019
Bewegungskoordination 18.01.2020-19.01.2020
Integration in die APM

Medizinisches Qi Gong (Grundlagen)

QIG 190824_5200 Bewegungslehre und Qi Gong 24.08.2019-25.08.2019 Brugg 26 Tage

Spiraldynamisches Muskelketten-Training im Qi Gong
Haltungsschulung und Qi Gong
Bewegungskoordination im Qi Gong

14.09.2019-15.09.2019
05.10.2019-06.10.2019
09.11.2019-10.11.2019
30.11.2019-01.12.2019
04.01.2020-05.01.2020
25.01.2020-26.01.2020
22.02.2020-23.02.2020
21.03.2020-22.03.2020
25.04.2020-26.04.2020
02.05.2020-03.05.2020
23.05.2020-24.05.2020
13.06.2020-14.06.2020
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r Rolf Ott Institut

Ausbildung fiir Komplementartherapie

Neuromuskulare Relaxation Fascilitation und Regeneration mit dem Schwingkissen

KSK 190309_5200 Beckenkorrektur 09.03.2019-10.03.2019 Brugg 16 Std. (2 Tage)
Neuromuskulare Relaxation
Fascilitation und Regeneration mit dem Schwingkissen

KSK 190914 _5200 Beckenkorrektur 14.09.2019-15.09.2019 Brugg 16 Std. (2 Tage)
Neuromuskulare Relaxation
Fascilitation und Regeneration mit dem Schwingkissen

Muskelketten-Training und Spiralstabilisation (Grundlagen)

MKT 190225_5200 Grundlagen der 25.02.2019-26.02.2019 Brugg 16 Std. (2 Tage)
Bewegungslehre

Spiraldynamisches Muskelketten-Training
Haltungsschulung
Bewegungskoordination

MKT 190701_5200 Grundlagen der 01.07.2019-02.07.2019 Brugg 16 Std. (2 Tage)
Bewegungslehre

Spiraldynamisches Muskelketten-Training
Haltungsschulung
Bewegungskoordination

MKT 190706_5200 Grundlagen der 06.07.2019-07.07.2019 Brugg 16 Std. (2 Tage)
Bewegungslehre

Spiraldynamisches Muskelketten-Training
Haltungsschulung
Bewegungskoordination
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Rolf Ott Institut

Ausbildung fur Komplementartherapie

MKT 191109_5200 Grundlagen der 09.11.2019-10.11.2019 Brugg 16 Std. (2 Tage)
Bewegungslehre
Spiraldynamisches Muskelketten-Training
Haltungsschulung
Bewegungskoordination
Muskelketten-Training, Spiralstabilisation und Skoliosebehandlungen
MKS - = - -
Muskelkettentraining, Spiralstabilisation, Halswirbelsaule und Kopf
MKH - = - -
Muskelketten-Training, Spiralstabilisation, Urogenitaltrakt und Lendenwirbelsaule
MKL - = - -
Repetition Akupunktmassage
RAP 190920 8804 Akupunktmassage 20.09.2019 Au (ZH) 8 Std. (1 Tag)

Beckenkorrektur
Neuromuskulare Relaxation
Fascilitation und Regeneration mit dem Schwingkissen
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Ausbildung fiir Komplementartherapie

Repetition Wirbelsaulen-Basis-Ausgleich

RWB 190602_880%4 Grundlagen Klinische Untersuchungen 02.06.2019 Au (ZH) 8 Std. (1 Tag)
Manualosteopathische
Behandlungstechniken
Untere Extremitaten Obere Extremitaten

Repetition Muskelkettentraining

RMK 190601_8804 Spiraldynamisches Muskelketten-Training 01.06.2019 Au (ZH) 8 Std. (1Tag)
Haltungsschulung
Bewegungskoordination

RMK 190919_8804 Spiraldynamisches Muskelketten-Training 19.09.2019 Au (ZH) 8 Std. (1Tag)

Haltungsschulung
Bewegungskoordination
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